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Varia 
 
L’ITALIANO. LEZIONI SEMISERIE  di Severgnini, Beppe 

"Ho scritto 'L'italiano. Lezioni semiserie' per denunciare le violenze contro la nostra lingua, ma non 
chiedo condanne. Lo scopo è la riabilitazione. Scrivere bene si può. L'importante è capire chi scrive 
male, e regolarsi di conseguenza. Questo è un libro ottimista, e ha un obiettivo dichiarato: aiutarvi a 
scrivere in maniera efficace (un'e-mail, una relazione, una tesi o un breve saggio: la tecnica non 
cambia)". Dal "decalogo diabolico" - dieci regole per scrivere schifezze - alla psicopatologia della lingua 
quotidiana, dai consigli sull'uso della punteggiatura ai 16 suggerimenti ispirati a Flaiano e Montanelli, 
quel che occorre per imparare a scrivere in italiano. Divertendosi.   novità 2008 
 

 
LEGGERE di C. Augias 
Perché si legge e come si impara a farlo? Quali meccanismi emotivi si attivano? Come nasce la passione 
per la lettura? Perché leggere fa bene, ma può talvolta anche far male? In queste dense pagine, Corrado 
Augias si interroga sul significato dell'"attività del leggere", e lo fa attraverso una sorta di racconto 
autobiografico: dalle prime emozioni che, giovane studente liceale, suscitarono in lui i grandi classici ma 
anche alcuni libri "proibiti" come "L'amante di lady Chatterley", alla scoperta di Edgar Wallace, Conan 
Doyle e Raymond Chandler e della narrativa poliziesca, all'amore più maturo per i romanzi di Joseph 

Roth e Robert Musil. E poi, ancora, la letteratura francese, quella erotica, Dante, Petrarca, George Orwell, Philip 
Roth.  
 

RITROVARE LA LUCE di N.D. Walsh 

Tutta la saggezza del libro è incentrata su un unico grande tema: lo scopo della vita di ognuno è quello di 
rinascere e creare un nuovo se stesso. Questo libro mette in pratica questo concetto e costruisce, passo a 
passo, un cammino per esplorare questo processo e adattarlo alla vita di ciascuno di noi. Attraverso un 
percorso comprensivo di esercizi pratici per mettersi alla prova, il maestro di saggezza Walsch fa tesoro 
della sua grande esperienza di conferenziere e comunicatore per offrire un modo facile per dare vita e 
anima ai principi di saggezza contenuti nelle sue precedenti opere. 

 
 
10+ di Del Piero, A. 

I 10 gol più belli e i 10 piatti preferiti. I 10 campioni sportivi più ammirati e i 10 libri che si porterebbe 
sull'isola deserta. E ancora: 10 oggetti rassicuranti, 10 rimpianti e 10 rumori che accompagnano la sua vita. 
Ruota tutto intorno alla magia del numero che porta sulle spalle e sul cuore il libro di Alessandro Del Piero 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Cronaca e storia 
IL CAPITALISMO HA I SECOLI CONTATI di Ruffolo G. 

Alcuni sostengono che il capitalismo avrebbe imboccato una strada di autodistruzione di cui si può 
prevedere il necessario percorso e la sua inevitabile fine. Per Giorgio Ruffolo non è vero. Non c'era 
niente, nel passato del capitalismo, che fosse necessario e inevitabile. E non c'è niente di simile nel suo 
futuro. Perché le origini del capitalismo possono essere rintracciate ben prima della nostra epoca, prima 
dell'emersione del volto potente e inquietante dell'impresa contemporanea. Perché già l'antichità 
dell'Occidente, tra Grecia e Roma, conteneva in sé i segni di quella attrazione verso il denaro e verso la 
produzione di valore che costituisce l'essenza della produzione e dello scambio capitalistico. Il passato 

del capitalismo gode quindi una durata straordinariamente lunga, e questo spinge Ruffolo a guardare al futuro nella 
certezza che il capitalismo non avrà vita troppo breve. Perché esso ha dentro di sé la capacità di adattarsi ai tempi 
piú diversi, l'elasticità necessaria a catturare l'immaginazione degli uomini di qualsiasi epoca, gli strumenti 
indispensabili per continuare ad essere lo scenario economico del futuro.         novità 2008 
 
 
L’ERA DELLA TURBOLENZA di A. Greenspan 

11 settembre 2001. Alan Greenspan, allora presidente della Fed, riceve in aereo la notizia dell'attacco 
alle Twin Towers. È uno shock. Pensa alla tragedia che si sta consumando, teme per la vita di sua 
moglie, dei colleghi. Eppure deve sforzarsi di ritrovare immediatamente la lucidità. Sa che insieme alle 
torri, potrebbe collassare l'intero sistema economico americano. È un momento cruciale, che ben 
riassume lo spirito di questo libro: un viaggio negli ultimi decenni della storia mondiale che unisce la 
dimensione pubblica e l'esperienza personale di un uomo che si è trovato a domare le "turbolenze" di 
un'epoca complessa. Greenspan accompagna il lettore in un viaggio a ritroso, negli anni appena 

trascorsi, e verso un futuro caratterizzato da nuove sfide: il rischio di recessione dell'economia USA, l'offensiva 
asiatica, la sempre più stretta connessione fra geopolitica ed economia, la necessità di un nuovo approccio globale 
alle questioni emergenti.  
 
 
I GENDARMI DELLA MEMORIA di G. Pansa 

Chi sono i "gendarmi della memoria" evocati nel titolo del nuovo saggio di Giampaolo Pansa? Sono tutti 
coloro - dalla sinistra radicale a molti intellettuali che vi si richiamano ideologicamente - che tengono 
sotto chiave la memoria della guerra civile, per impedire che chiunque dissenta dalla loro versione ci 
metta le mani, la "revisioni", racconti verità scomode che possano intaccarne l'immagine oleografica da 
loro custodita e tramandata nel tempo. Questo libro ripercorre l'esperienza vissuta da Pansa nell'ultimo 
anno, dopo l'uscita del suo "La Grande Bugia". Un lavoro scomodo, documentato e duro, che rimetteva 

in discussione il mito resistenziale e il ruolo giocato dai comunisti nel costruirlo, criticando al contempo quanti non 
accettavano nessuna forma di ripensamento o di autocritica. La reazione contro Pansa è stata durissima, costellata 
da gravi episodi di intolleranza. Ma l'autore non si è fatto certo intimidire e nelle sue nuove pagine dimostra la 
validità delle tesi che ha sostenuto, rivelando parecchie delle storie "proibite" dai gendarmi: da quelle di comandanti 
partigiani comunisti eliminati dal Partito perché dissenzienti rispetto alle sue direttive, al ruolo ambiguo che esso 
svolse in una zona cruciale come l'Emilia nel periodo successivo alla Liberazione. Insieme a queste, Pansa racconta 
molte altre vicende della resa dei conti sui fascisti sconfitti, grazie alle testimonianze di persone che, dopo 60 anni di 
silenzio, oggi parlano. 

 
 
UNA GIORNATA NELL’ANTICA ROMA.  VITA QUOTIDIANA, SEGRETI E CURIOSITA’  di Angela, Alberto 

Com'era la vita quotidiana nella Roma Imperiale? Quali volti si incontravano nelle vie o sulle gradinate 
del Colosseo? Quali atmosfere si respiravano nelle case, nei palazzi? Alberto Angela conduce il lettore 
nella folla delle strade, all'interno delle case o nel Colosseo durante i combattimenti tra gladiatori. A 
descrizioni dettagliate di luoghi e stili di vita, si alternano infatti narrazioni in "presa diretta" quasi fosse 
una telecamera a proseguire il racconto, con il suo bagaglio di immagini, rumori, per scoprire e 
indagare tutte le curiosità e i piccoli grandi dettagli della vita degli antichi romani. 

novità 2008 
 
 
GOMORRA. VIAGGIO NELL'IMPERO ECONOMICO E NEL SOGNO DI DOMINIO DELLA CAMORRA di Roberto 
Saviano 

Un libro che racconta il potere della camorra, la sua affermazione economica e finanziaria, e la sua 
potenza militare, la sua metamorfosi in comitato d'affari. Una scrittura in prima persona fatta dal 
luogo degli agguati, nei negozi e nelle fabbriche dei clan, raccogliendo testimonianze e leggende. La 
storia parte dalla guerra di Secondigliano, dall'ascesa del gruppo Di Lauro al conflitto interno che ha 
generato 80 morti in poco più di un mese. Una narrazione-reportage che svela i misteri del "Sistema" 
(così gli affiliati parlano della camorra, termine che nessuno più usa), di un'organizzazione poco 



conosciuta, creduta sconfitta e che nel silenzio è diventata potentissima superando Cosa Nostra per numero di 
affiliati e giro d'affari.  
 
 
L'INGUARIBILE RIFORMISTA. Giorgio Lago e la parabola del Nordest 

Dalle pagine che compongono l'itinerario degli ultimi dieci anni di Giorgio Lago emerge la vicenda di un 
intellettuale costantemente in prima linea nelle battaglie per la riforma di questa gattopardesca Italia. Dal 
'96 Lago ha interpretato il Nordest per "Repubblica" e per i quotidiani del gruppo Espresso in Veneto, 
Friuli Venezia Giulia e Trentino Alto Adige. Di questa ultima formidabile stagione, Lago narra da maestro 
protagonisti e vicende cruciali. Analisi e ritratti che resistono al tempo. . Il libro diventa così il diario di 
un riformista che descriveva se stesso come "liberal da sempre e federalista per sempre".  
 

 
 
IL PAESE DELLE MOLTE STORIE  di S. Romano 

Dal gennaio 2005, Sergio Romano risponde ogni giorno alle lettere dei lettori del "Corriere della Sera". 
La sua rubrica diventa l'occasione per stabilire un rapporto tra i grandi temi del presente e le esperienze 
del passato, alla ricerca di tracce, somiglianze e differenze per orientarsi in una realtà complessa e spesso 
minacciosa. In questo libro sfilano i personaggi e gli eventi più significativi degli ultimi decenni, da 
Rasputin a Churchill, dal Concilio Vaticano II all'attentato dell'11/9. 

 
 
 
IL PAVONE E I GENERALI. BIRMANIA: STORIE DA UN PAESE IN GABBIA  di C. Brighi 

Nella fantasia di molti occidentali, la Birmania è una terra di grande fascino, di storie preziose, di 
incanti velati... In realtà, questo Paese è il primo esportatore di metanfetamine al mondo e il secondo 
per il traffico di oppio. Un Paese che da quasi mezzo secolo è oppresso da una sanguinosa dittatura 
militare, che schiaccia il popolo con il lavoro forzato, con violenze, stupri e deportazioni. Un regime 
dittatoriale che, da oltre dieci anni, tiene agli arresti domiciliari Aung San Suu Kyi, Premio Nobel per la 
Pace e simbolo della resistenza democratica e non violenta. Questo libro racconta le vicissitudini e la 
fuga rocambolesca all'estero di alcuni dei protagonisti politici e sindacali dell'opposizione.  
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IL PREZZO DEL VELO. LA GUERRA DELL’ISLAM CONTRO LE DONNE di Sgrena G. 
II ritorno del velo non riguarda solo i paesi arabi ma tocca anche il cuore dell'Europa. Nella 
cosmopolita Sarajevo, per esempio, sempre più donne scelgono di portare il velo, ma anche nelle 
grandi metropoli occidentali esso compare con sempre maggiore visibilità. In Francia la questione è 
stata affrontata impedendo il suo uso nelle scuole e nei luoghi pubblici, come tutti gli altri segni di 
riconoscimento identitario e religioso. In Italia la risposta è affidata al cosiddetto "buon senso", 
eludendo nei fatti il portato ideologico della questione. Quali questioni generali si celano dietro una 
scelta in apparenza personale? Il velo rappresenta simbolicamente l'oppressione della donna nel 
mondo islamico, quando è imposto come regola religiosa. Il ritorno del velo è dunque legato spesso 

a regimi teocratici oppure alla reislamizzazione di alcuni paesi. In questo caso si tratta di un velo "ortodosso" solo 
parzialmente legato alla tradizione locale. La reinvenzione dell'islam restituisce quel senso di appartenenza perso con 
il fallimento del nazionalismo arabo e quindi dichiara l'appartenenza a una comunità ampia che va oltre i confini dei 
singoli stati nazionali per investire anche l'Occidente.           novità 2008 
 

PROIBITO PARLARE di Politkovskaja Anna 

Il 7 ottobre 2006 Anna Politkovskaja è stata ritrovata nell'androne della sua casa moscovita uccisa da 
quattro colpi di arma da fuoco. Dopo pochi giorni avrebbe pubblicato sul giornale "Novaja Gazeta" i 
risultati di una sconvolgente inchiesta sulle torture perpetrate in Cecenia dai russi l'ultimo reportage di 
una carriera giornalistica sempre all'insegna del coraggio, della verità, della lotta per i diritti e la dignità 
umani, per la libertà e la democrazia. Quella che ancora, in Russia, non c'è. Testimone scomoda, sempre 

in prima linea, ha vissuto sulla propria pelle e raccontato al mondo senza mezzi termini i lati più oscuri della Russia 
postsovietica, gli episodi più drammatici, dalla strage di bambini nella scuola di Beslan al sequestro di ostaggi al 
Teatro Dubrovka, alla guerra cecena.  
 
 
SE LI CONOSCI LI EVITI di Travaglio 

La carta d'identità dei nostri "rappresentanti" e la storia di quello che hanno detto e hanno fatto. Per 
capire quello che potranno fare. Luogo e data di nascita, curriculum, segni particolari, fedina penale, 
assenze in parlamento e frasi celebri. Il momento peggiore della nostra vita repubblicana. Un libro che è 



utile avere come guida non solo al parlamento, ma anche all'Italia sfibrata e stravolta di questi anni. Sono più di 150 
politici, vecchi e nuovi. Con una piccola schiera di virtuosi (o quasi) che hanno diritto alla citazione. Sono pochi e si 
notano di più. 

novità 2008 
 
 
SPINGENDO LA NOTTE PIÙ IN LÀ. STORIA DELLA MIA FAMIGLIA E DI ALTRE VITTIME DEL TERRORISMO di A. 
Calabresi 

È la mattina del 17 maggio 1972, e la pistola puntata alle spalle del commissario Luigi Calabresi cambierà 
per sempre la storia italiana. Di lì a poco il nostro paese scivolerà in uno dei suoi periodi più bui, i 
cosiddetti "anni di piombo", "la notte della Repubblica". Quei due colpi di pistola però non cambiarono 
solo il corso degli eventi pubblici, ma sconvolsero radicalmente la vita di molti innocenti. La storia 
dell'omicidio Calabresi è anche la storia di chi è rimasto dopo la morte di un commissario che era anche 

un marito e un padre. E di tutti quelli che hanno continuato a vivere dopo aver perso la persona amata durante la 
violenta stagione del terrorismo. Mario Calabresi, oggi giornalista di "Repubblica", racconta la storia e le storie di 
quanti sono rimasti fuori dalla memoria degli anni di piombo, l'esistenza delle "altre" vittime del terrorismo, dei figli 
e delle mogli di chi è morto: c'è chi non ha avuto più la forza di ripartire, di sopportare la disattenzione pubblica, 
l'oblio collettivo; e c'è chi non ha mai smesso di lottare perché fosse rispettata la memoria e per non farsi inghiottire 
dai rimorsi. La storia della sua famiglia si intreccia così con quella di tanti altri (la figlia di Antonio Custra, di Luigi 
Marangoni o il figlio di Emilio Alessandrini) costretti all'improvviso ad affrontare, soli, una catastrofe privata, che 
deve appartenere a tutti noi.  

novità 2008 
 
 

VICINI DA MORIRE. LA STRAGE DI ERBA E IL NORD ITALIA DIVORATO DALLA PAURA di P. Corrias 

La sera di lunedì 11 dicembre 2006 in un condominio di Erba, quieto entroterra di Como, si compie 
uno dei delitti più atroci e inspiegabili degli ultimi anni. Quattro persone, tra cui un bambino di appena 
due anni, vengono uccise a coltellate, i loro corpi dati alle fiamme. Nelle primissime ore investigatori e 
media indicano una sola pista, lo straniero extracomunitario, il marito tunisino di una delle vittime che 
forse ha il movente, è certamente in fuga, non ha vie di scampo. Un controllo telefonico e un po' di 
prudenza sarebbero bastati invece a smontare le accuse. A Novi Ligure era accaduta più o meno la 

stessa cosa, quando Erika, che aveva appena ucciso la madre e il fratellino, si inventò l'assalto di una banda di 
albanesi per depistare gli investigatori, avvelenare i media, farsi proteggere dalla paura collettiva. A inquietare, in 
tutti questi casi, è l'automatismo della paura. Specialmente nel Nord Italia, dove negli ultimi anni delitti familiari, 
violenza, cronaca nera hanno anche enfatizzato la percezione del pericolo, moltiplicato l'allarme sociale, amplificato 
la domanda di sicurezza. Pino Corrias ricostruisce la geografia di quella insofferenza, di quella paura.  
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GLI AQUILONI NON VOLANO PIU’ di U. Munzi 

Il mattino del 29 settembre 1939, Diego Manzocchi, sergente della Regia Aeronautica, ruba un aereo al 
Duce. Dalla base di Cameri, dove presta servizio, decolla e fugge alla volta della Francia. Originario di 
Morbegno in Valtellina, Diego è un pilota eccellente, dal carattere ribelle e anticonformista. È 
affascinante e sicuro di sé, come Clark Gable, spericolato quanto l'eroe dell'aria di quegli anni, Italo 
Balbo. Come loro, ha un debole per le donne e la bella vita. Nell'animo rimane un "magnifico 
ingenuo", amante della libertà, simile in questo a uno dei grandi cantori dell'arte del volo, il papà del 
piccolo principe, Antoine de Saint-Exupéry. Ma perché si è spinto a un gesto tanto grave per un militare 

fascista? Perché ha imboccato la via senza ritorno della diserzione? Si dice, per inseguire una splendida donna 
francese, o per insofferenza a un regime di cui, in Libia, ha visto la faccia più violenta e irrazionale. Il soggiorno in 
terra transalpina durerà pochi mesi: all'inizio del 1940 raggiungerà la Finlandia, per arruolarsi volontario a fianco del 
piccolo Paese scandinavo contro l'oppressore sovietico. Dopo audaci e furiosi combattimenti, troverà la morte, 
quando durante una azione di guerra sarà colpito da un bombardiere e costretto a un fatale atterraggio di 
emergenza sul lago ghiacciato di Ikola. Questo libro, risultato di una ricerca condotta fra Italia, Francia e Finlandia e 
corredato di un prezioso inserto fotografico, ricostruisce la sua vita breve e intensa. 

 
 
COSÌ PARLANO LE STELLE di Margherita Hack 

Una studentessa curiosa con la passione delle stelle, una celebre astronoma sempre disponibile a 
dialogare con i ragazzi, una settimana di vacanza: il libro è nato così, da questi semplici ingredienti e 
dall'amicizia che lega una maestra e un'allieva davvero speciali. Non capita tutti i giorni di avere a 
disposizione uno scienziato da interrogare liberamente, cercando le risposte alle questioni che non si è 
mai riusciti a capire fino in fondo o agli interrogativi più strani, che nessun testo potrà mai soddisfare. 



Ben consapevole di questo, la giovane Eda ha sottoposto la sua autorevole insegnante a una specie di maratona nei 
vastissimi campi della fisica e della cosmologia, alla scoperta delle leggi fondamentali che regolano l'universo: la 
forza di gravità, l'elettromagnetismo, le interazioni nucleari e quella forza, ancora misteriosa, che si opporrebbe alla 
gravità. Una scorribanda nella quale si sono imbattute in tanti personaggi interessanti, da Avogadro a Einstein a 
Planck, con le loro storie di esperimenti, errori e intuizioni geniali, e hanno affrontato calcoli e formule capaci di 
descrivere con semplicità fenomeni assai complessi 
 
 
UNA VITA DIVERSA  di Cavallo, Giovanna 

Dalla Calabria all'Indonesia, una storia vera raccolta in un diario intimo. Culture, tradizioni, popoli e 
natura si sviscerano nelle descrizioni dell'autrice. In questo diario, seguito di quello uscito nel 1996, 
Giovanna Cavallo descrive lo svolgersi della sua vita e si accorge, con stupore, che le predizioni 
annunciate in Calabria da una zingara indovina, tanti anni fa, si stanno tutte avverando 
puntualmente. 
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LA CASTA di Stella, G.A. 

Aerei di Stato che volano 37 ore al giorno, pronti al decollo per portare Sua Eccellenza anche a una 
festa a Parigi. Palazzi parlamentari presi in affitto a peso d'oro da scuderie di cavalli. Finanziamenti 
pubblici quadruplicati rispetto a quando furono aboliti dal referendum. "Rimborsi" elettorali 180 volte 
più alti delle spese sostenute. Organici di presidenza nelle regioni più "virtuose" moltiplicati per tredici 
volte in venti anni. Spese di rappresentanza dei governatori fino a dodici volte più alte di quelle del 
presidente della Repubblica tedesco. Province che continuano ad aumentare nonostante da decenni 
siano considerate inutili. Indennità impazzite al punto che il sindaco di un paese aostano di 91 abitanti 
può guadagnare quanto il collega di una città di 249mila. Candidati "trombati" consolati con 5 buste 

paga. Presidenti di circoscrizione con l'autoblu. La denuncia di come una certa politica, o meglio la sua caricatura 
obesa e ingorda, sia diventata una oligarchia insaziabile e abbia allagato l'intera società italiana. Storie stupefacenti, 
numeri da bancarotta, aneddoti nel reportage di due famosi giornalisti.  
 
 
 
SAPER FARE LA SCUOLA: IL TRIANGOLO CHE NON C’E’ di Campione V. 

Nel dibattito pubblico sulla scuola c'è chi ritiene di sapere che cosa essa sia e da questa certezza, 
acriticamente assunta, ricava meccanicamente gli obiettivi e i compiti che le devono essere assegnati e i 
contenuti che deve erogare nelle diverse tappe del suo sviluppo e nelle sue differenti articolazioni. Gli 
autori di questo libro seguono la via opposta. Si sforzano di capire che cosa significhi fare scuola oggi 
sulla base di un approfondimento condotto costantemente su un duplice binario: da una parte l'analisi 
dei risultati acquisiti dalla ricerca internazionale sui processi d'apprendimento, unita alla riflessione sulle 
migliori esperienze d'insegnamento in atto, e, dall'altra, l'esame dei processi organizzativi e degli 

indirizzi politici che governano il sistema educativo.  
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Etica e psicologia 
 
AMA E NON PENSARE  di Morelli, Raffaele 

II peggior nemico dell'amore è il pensiero. Le persone insistono a imbrigliarlo, giudicarlo, dargli una 
ragione, volerlo spiegare, ma l'amore è una forza potente e benefica, che chiede solo di essere lasciata 
libera per invadere. Quando l'amore chiama bisogna arrendersi alla sua energia e lasciarlo sfogare. In 
questo nuovo libro Morelli affronta da tutti i punti di vista il più nobile e controverso dei sentimenti, e 
lo fa col suo solito approccio chiaro. Dall'amore dei e per i bambini alla vita di coppia, fino all'aspetto 
più erotico dell'amore, l'atto sessuale. 
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UN RABBINO PARLA CON GESU’ di Neusner J. 

Immaginatevi trasportati indietro di duemila anni in Galilea, nel momento in cui Gesù pronunciava 
il Discorso della montagna. Dopo averlo ascoltato, avreste abbandonato la vostra fede e la vostra 
tradizione per seguirlo, oppure avreste mantenuto la vostra fede e ve ne saresti andati via? In questo 
libro Jacob Neusner considera la possibiltà di un simile viaggio spirituale. Inserendosi all'interno del 
contesto del Vangelo di Matteo, l'autore immagina di dialogare con Gesù di Nazaret attribuendogli 
il più alto gesto di rispetto per un ebreo, cioè la disputazione, mediante un onesto dibattito, sulla 
natura dell'unica verità di Dio. Neusner spiega come mai il Discorso della montagna non lo avrebbe 
convinto a seguire Gesù e come mai egli avrebbe continuato a seguire la Torah di Mosè. Esplora le 

ragioni in base alle quali i cristiani credono in Gesù Cristo e nel Regno dei cieli, mentre gli ebrei continuano a 
credere nella Torah di Mosè e nel regno della santità degli uomini qui sulla terra. 
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PENSARE L’EUTANASIA di Goffi J-Y 
A quali condizioni la compassione è un motivo appropriato per l'eutanasia? In quali circostanze può 
essere un atto di benevolenza responsabile? E soprattutto, si può almeno discutere della possibilità di 
dare la morte a chi si trovi in uno stato di sofferenza estrema e senza speranza? Da sempre la morale e 
la religione si interrogano sull'eutanasia. Oggi la discussione si è fatta pubblica e appassionata, lungo 
linee di contrapposizione che attraversano la nostra società in modo spesso manicheo. Goffi guida il 
lettore attraverso i dilemmi etici e morali dei quali si compone la contesa sull'eutanasia, rendendoli 
comprensibili a chiunque si interroghi sul valore della vita e sul senso del dolore 
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PERCHÉ NON POSSIAMO ESSERE CRISTIANI di Odifreddi 

Come uomo di scienza, l’autore considera l'affermazione che quello della Bibbia è l'unico vero Dio 
una "bestemmia" nei confronti di Colui che gli uomini di buona fede, da Pitagora e Platone a Spinoza 
e Einstein, hanno da sempre identificato con l'Intelligenza dell'universo e l'Armonia del mondo. Come 
cittadino, afferma che il Cristianesimo ha costituito non la molla del pensiero democratico e scientifico 
europeo, bensì il freno che ne ha gravemente soffocato lo sviluppo civile e morale, e ritiene che 
l'anticlericalismo sia oggi più una difesa della laicità dello Stato che un attacco alla religione della 
Chiesa. Come autore, infine, legge l'Antico e il Nuovo Testamento e le successive elaborazioni 

dogmatiche della Chiesa per svelarne, con una critica tanto serrata quanto avvincente, non soltanto le incongruenze 
logiche ma anche le infondatezze storiche, dando alla ragione ciò che è della ragione e facendo emergere dai testi la 
verità: ovvero, dice Odifreddi, che "Mosè, Gesù e il Papa sono nudi".  
 
 
 
STORIA DELLA LIBERTA’ DI PENSIERO di Villaggio 

Non è un saggio. Non è un libro di filosofia. Non è solo uno squassante romanzo comico. Storia della 
libertà di pensiero è queste tre cose insieme, è un excursus in due millenni di storia. Paolo Villaggio 
amalgama brillantemente verve comica, graffiante irriverenza e grottesca determinazione per dar vita a 
un match senza esclusione di colpi tra storia e ironia, filosofia e comicità. Nei capitoli di "Storia della 
libertà di pensiero" Paolo Villaggio si diverte a ricostruire biografie (anche molto immaginarie), fatti 
esemplari, frasi famose, e tutto ciò che i libri di scuola non ci hanno raccontato 
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L’UOMO DI VETRO  di Andreoli, Vittorino 

In un'epoca che ha fatto del decisionismo e dell'arroganza delle virtù, sostenere che la fragilità è un 
valore umano potrebbe suonare come un'eresia. Qualsiasi studioso del comportamento animale 
potrebbe spiegarvi quanto sia indispensabile la paura per la sopravvivenza, ma ammetterebbe solo 
controvoglia che quella regola vale anche per noi. Eppure ogni giorno i piccoli passi e le grandi svolte 
della nostra vita ci insegnano che non sono affatto le dimostrazioni di forza a farci crescere, ma le nostre 
mille fragilità: tracce sincere della nostra umanità, che di volta in volta ci aiutano nell'affrontare le 

difficoltà, nel rispondere alle esigenze degli altri con partecipazione, aprendoci - quando serve - al loro dolore.  Con 
"L'uomo di vetro" Andreoli dimostra, grazie alla familiare immediatezza delle sue parole, una tesi solo in apparenza 
paradossale: il fragile è l'uomo per eccellenza, perché considera gli altri, suoi pari e non, potenziali vittime, perché 
laddove la forza impone, respinge e reprime, la fragilità accoglie, incoraggia e comprende. 
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LA VITA DIGITALE di Vittorino Andreoli, 

Ormai abbiamo in tasca il mondo intero. In pochi centimetri di plastica e microchip sono racchiuse 
infinite possibilità di comunicare, informarsi, divertirsi, concludere un affare, e addirittura innamorarsi. È 
il telefonino: simbolo dell'era digitale, strumento che incarna e riassume il bisogno tutto umano di 
parlare, ascoltare, capire. Vittorino Andreoli prende le mosse dall'uso e abuso del cellulare per 
interrogarsi sugli uomini, le donne e soprattutto i ragazzi e le ragazze di oggi, sui loro stili di vita, sui 
loro atteggiamenti verso gli altri, verso la vita stessa. Celebra le conquiste dell'informatica e le 

opportunità illimitate di un mondo in cui le distanze non esistono più, ma al contempo ci invita a non perdere di 
vista la dimensione umana, a non sacrificare la nostra intelligenza a un idolo tecnologico. E a non affidare alle 
macchine il nostro potere di pensare e decidere.  
 
 
LA VITA ETERNA  di Savater, Fernando 

"La maggior parte dei nostri più imperiosi desideri è destinata a evitare, differire o esorcizzare la 
morte. Saperci mortali è innanzitutto saperci votati alla perdita. La cosa più grave non è esattamente 
non durare, ma piuttosto che tutto si perda come se non fosse mai esistito." Questo libro parla di 
religione, o meglio di religioni: cosa significa credere, in che cosa crediamo o non crediamo e che 
rapporto hanno queste credenze con la più importante di tutte, l'aspirazione all'immortalità. Ma 
parla anche della verità, della differenza tra credulità e fede, delle vie non dogmatiche dello spirito, 
delle implicazioni politiche dei fanatismi ortodossi, del ruolo della formazione religiosa 
nell'educazione delle democrazie laiche. E parla anche forse soprattutto - di come si può vivere di 
fronte all'inevitabile, senza concessioni al panico né eccessi di speranza. 
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IL VIZIO DELL’AMORE. CON DVD di Romagnoli G. 

Uno scrittore che sa immedesimarsi nelle donne, nelle loro emozioni, nelle loro storie: è Gabriele 
Romagnoli che in questo libro ha raccolto trenta monologhi in cui dà voce ad altrettante esperienze al 
femminile. Una professoressa dalla vita perfetta che all'improvviso decide di ricominciare daccapo. Una 
donna che si converte all'Islam. Una madre mancata che rinuncia all'adozione. Una moglie che proprio 
quando crede di aver finalmente scoperto chi è davvero il marito, lo perde. E tante altre. A dare voce a 
queste donne, tante attrici brave ed affermate, da Amanda Sandrelli a Valeria Golino a Isabella Ferrari. 

Le loro performance sono registrate nel DVD allegato al libro, contenente una dozzina di pièce teatrali finora 
inedite (sono state messe in onda solo su un canale satellitare). 
 
 
L'ALTRO di Kapuscinski 

Il libro raccoglie il materiale di sei conferenze e diventa occasione per riflettere sulla distanza fra l'uomo 
ipoteticamente senza connotazioni e l'uomo connotato. La definizione "l'altro"/"gli altri" può venir intesa 
come l'altro da sé, come l'individuo contrapposto agli altri individui, ma anche l'altro che affonda le 
radici nella diversità di sesso, generazione, nazionalità, religione. Attraverso il reportage (che secondo 
Kapuscinski è il genere letterario più collettivo che esista) l'autore ricorda gli interlocutori incontrati sulle 
strade del mondo, quelli che raccontano la storia della loro vita o che parlano della società alla quale 

appartengono.  
 
 
GESÙ DI NAZARETH di Benedetto 16 

Ho voluto fare il tentativo di presentare il Gesù dei Vangeli come il Gesù reale, come il "Gesù storico" in 
senso vero e proprio. Io sono convinto che questa figura è molto più logica e dal punto di vista storico 
anche più comprensibile delle ricostruzioni con le quali ci siamo dovuti confrontare negli ultimi decenni. 



Io ritengo che proprio questo Gesù - quello dei Vangeli - sia una figura storicamente sensata e convincente. Solo se 
era successo qualcosa di straordinario, se la figura e le parole di Gesù avevano superato tutte le speranze e le 
aspettative dell'epoca, si spiega la sua crocifissione e si spiega la sua efficacia. 
 
 
 
PERCHE’ GLI UOMINI SMETTONO DI AMARE di M.  French  (Sperling &K) 

Perché gli uomini si disinnamorano? Quali sono i segnali premonitori? E come impedire che accada? 
Questa guida scritta da un uomo che ha intervistato altri uomini, svela i motivi che li rendono infelici, 
insoddisfatti, inquieti. Spiega alle donne che le ragioni delle crisi amorose di rado riguardano soltanto 
questioni di attrazione, sesso o denaro, ma coinvolgono sfere più profonde, relative alla comunicazione e 
alla vulnerabilità. Michael French dimostra perché i maschi hanno difficoltà a manifestare emozioni e 
sentimenti, chiarisce le ragioni di determinate loro scelte e rivela che cosa li condiziona e li spaventa.  

 
 
 
SULLE REGOLE di Colombo G. 

Nell'amministrare la giustizia conta la legge scritta. Se facessimo delle deroghe al codice, non saremmo 
ingiusti? Diciamo che la giustizia deve essere uguale per tutti, ma forse non abbiamo mai riflettuto sul 
significato di questo principio: la legge per essere giusta deve essere applicata senza eccezioni. Ma la 
legge scritta dai parlamenti può contemplare ogni singolo caso umano? La legge è una macchina 
impersonale, che non guarda in faccia a nessuno. Eppure, per altro verso, proprio il fatto che la legge 
non guarda in faccia a nessuno, ci protegge dai soprusi dei potenti. La bilancia, come immagine della 

giustizia, rappresenta proprio questo: gli uomini sono tutti uguali di fronte alla legge. La mia convinzione profonda 
è che in uno stato di diritto e in uno stato in cui tutti partecipano, anche se indirettamente, alla gestione della cosa 
pubblica e in cui esistono delle strade per modificare le regole che si ritengono ingiuste, le regole esistenti vanno 
osservate e basta. Ma è anche necessario fare una specie di gerarchia delle regole, perché ci sono delle regole che 
hanno un rilievo particolarissimo, un rilievo eccezionale per la convivenza e ci sono altre regole che invece hanno 
un rilievo molto più limitato. 
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PILLOLE DI SCIENZA 
 
 
 
MONDO D’ACQUA di F. Schatzing 

L'uomo e il mare. Una strana relazione, fatta di odio e amore, di romanticismo e d'ignoranza, di 
curiosità e di mistero. Come funziona questo enorme sistema? Com'è stato possibile che esso abbia dato 
origine alla vita? C'è una "data di nascita" della vita? Esiste una cesura tra la "non vita" e la vita? Come 
un novello capitano Nemo, Frank Schätzing accompagna i lettori in un viaggio che li porta ben oltre 
20.000 leghe sotto i mari e risponde a tutte queste domande (ma anche a moltissime altre). Un 
racconto appassionante, costellato di sorprese e colpi di scena che guida alla scoperta del sistema che ha 
dato origine alla vita, un sistema da cui tutti proveniamo e di cui sappiamo ancora pochissimo. 

 
 
 
NEL REGNO DELL’ARMONIA  di Moussaieff Masson, Jeffrey 

È possibile per gli uomini superare pregiudizi e reciproche ostilità e imparare a vivere pacificamente? Gli 
animali possono insegnare qualcosa in proposito? Jeffrey Moussaieff Masson racconta di un 
esperimento che, come lui dice, "ci tenevo molto a non fallire, anche perché gli interessi erano troppo 
alti, mi trovavo immerso nei segreti dell'umana armonia": allevare insieme animali di specie diverse, 
alcuni dei quali "nemici naturali", per portarli a socializzare e a convivere. Un cucciolo di cane, un gatto, 
due ratti, due galline e un coniglio si sono trovati a crescere fianco a fianco insieme alla famiglia 
dell'autore, che ha osservato sin dall'inizio tutte le dinamiche e gli ostacoli di questa convivenza. 

L'esperimento si potrebbe concludere in trionfo o in tragedia. Aggressività, timore, curiosità, indifferenza: le reazioni 
iniziali sono le più svariate, ma con il trascorrere del tempo le relazioni cominciano a cambiare, e le sorprese non si 
fanno attendere. Ma gli uomini, possono davvero cambiare nei loro rapporti interpersonali, come hanno 
dimostrato questi animali essere in grado di vivere in pace? 
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IL QUINTO GIORNO di F. Schatzing 

14 gennaio, Huanchaco, costa del Perù. Il povero pescatore Juan Narciso Ucañan non crede ai suoi occhi: 
dopo settimane di magra, davanti a lui si stende un enorme banco di pesci. Ma ben presto il terrore 
cancella la sua felicità: i pesci, muovendosi come un unico essere, prima gli distruggono la rete, poi 
rovesciano la sua barca e infine si compattano, impedendogli di tornare in superficie. 13 marzo, costa 
norvegese. A bordo della nave oceanografica Thorvaldson, il biologo marino Sigur Johanson e Tina Lund, 

responsabile della Statoil per la scoperta di giacimenti petroliferi, guardano il monitor che rimanda le immagini di un 
robot calato sul fondo del mare: milioni di "vermi" sembrano aver invaso lo zoccolo continentale. 5 aprile, 
Vancouver Island, Canada. Leon Anawak fa da guida ai turisti che vogliono osservare le balene nelle acque della 
British Columbia. Ma i mammiferi marini non si vedono più, come se si fossero "smarriti" da qualche parte. Poi, 
improvvisamente, riappaiono e si comportano in modo del tutto anomalo. Tre avvenimenti lontani, un unico tratto 
comune: il mare. Un mondo brulicante di esseri misteriosi, un enigma che avvolge i sette decimi del nostro pianeta. 
Dall'Europa all'America, dal Polo Nord al Giappone, il mondo dovrà confrontarsi con questo enigma: scienziati, 
militari, capi di governo e individui comuni saranno trascinati in un'avventura senza precedenti, verso uno scontro 
titanico in cui si deciderà se la specie umana può avere ancora un futuro. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Salute 
ALOE LA PIANTA CHE CURA di L. Ledwon 

L'aloe era nota per le sue straordinarie proprietà depurative e cicatrizzanti già ai Sumeri e agli Egizi. 
Tornata alla ribalta negli ultimi anni per le sue capacità terapeutiche in molte affezioni, è stata rivalutata 
anche dalla scienza ufficiale. Questo libro si propone come un manuale di introduzione alla pianta e al 
suo utilizzo: la storia, le diverse varietà, le proprietà, i principali campi di applicazione, con una 
particolare attenzione all'Aloe arborescens, la più importante e controversa fra le diverse specie. 

 
 
GUARIRE I MALI DI STAGIONE (Red Edizioni) 

Un manuale che indica come rispondere prontamente a raffreddori, mal di gola, influenza, tosse, con i 
mezzi più efficaci e sicuramente più innocui. Altrettanto importanti i suggerimenti relativi alla 
prevenzione: che cosa fare e che cosa evitare durante il periodo di contagio, qual è l'alimentazione 
adeguata, quali sono gli integratori naturali che proteggono. Scritto in modo semplice e diretto, 
aggiornato alle ultime scoperte della ricerca, questo libro consiglia il meglio dei rimedi naturali e di quelli 
della medicina ufficiale. Ossia tutto ciò che funziona veramente, perché è stato accertato dalla scienza e 

verificato nella pratica di centinaia di medici e 
 
 
MAGRI E SEMPRE IN FORMA di Minelli, E. 

Un manuale per ritrovare un buon rapporto col cibo e col nostro corpo: che cosa fare per raggiungere il 
peso-forma e mantenerlo nel tempo, mangiare in modo sano ed equilibrato, prevenire l'insorgere dei 
disturbi alimentari. Gli argomenti trattati: i nutrienti fondamentali: carboidrati, proteine, grassi, vitamine, 
fibre; sovrappeso e obesità: cause e rimedi; come, quando, quanto mangiare; alimentazione e stile di 
vita; pillole, beveroni, integratori, farmaci; mangiare con i cinque sensi e cucinare in modo sano; le 
giuste porzioni; esercizio fisico e stile di vita: che cosa fare lontani dalla tavola.  

 
 
 
MEDICINE NATURALI E CHEMIOTERAPIA di G. Fariselli 

Gli autori analizzano indicazioni ed effetti collaterali dei principali antiblastici e dei farmaci con 
meccanismi d'azione innovativi, consigliano i regimi alimentari e i rimedi naturali che, nella loro 
esperienza di medico e counselor, si sono dimostrati più efficaci per migliorare la qualità di vita dei 
pazienti. 

 

 
 
 
 
YOGA PER PERSONE CHE HANNO TROPPO DA FARE di S. Weller 

 Nella vita di oggi le giornate sono sempre impegnatissime. Settimana dopo settimana, il tempo scorre 
senza un attimo di tregua, senza la possibilità di rilassarsi, di rivitalizzarsi, di sciogliere lo stress 
accumulato. Questo manuale fornisce una soluzione facile per tutti coloro che hanno poco tempo, ma 
che vogliono salvaguardare il proprio equilibrio psicofisico. in modo semplice e accurato, e con l'aiuto 
di numerose immagini, illustra una serie di posizioni che si possono eseguire in ogni momento della 
giornata: mentre andate al lavoro, mentre siete al lavoro, o quando tornate a casa stanchi la sera. 

 
 
LA RESPIRAZIONE DINAMICA di Germani 

Le tensioni quotidiane, lo stress e l'eccessiva somatizzazione degli eventi emotivi sono le cause principali 
di molti disturbi psicosomatici gravi e fastidiosi. La respirazione dinamica è un sistema terapeutico di 
derivazione yogica, capace di promuovere un fenomeno di autoguarigione. 
 
 
 

 
 



VITA IN FAMIGLIA 
 
IL BAMBINO AGGRESSIVO  di Tani, Franca – Bagatti, Elena 

Questo volume, partendo da un'analisi dei contributi finora offerti allo studio dell'aggressività nei 
bambini, propone un itinerario operativo: il Programma d'intervento per la riduzione del 
comportamento aggressivo nell'infanzia (PRA-I), messo a punto e sperimentato con successo dalle 
stesse autrici. Attraverso la trattazione sistematica delle questioni affrontate e l'uso di un linguaggio 
piano, accessibile anche ai non specialisti, il libro si presta a diversi piani di lettura, offrendo stimoli e 
indicazioni di natura teorica e operativa, nella convinzione che molto si può fare per aiutare i bambini 

"difficili" a sviluppare le abilità necessarie per interagire in modo socialmente competente con gli altri.   
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Il BAMBINO LASCIATO SOLO di A. Marcoli 

Questo libro nasce intorno a un tema su cui da anni lavora l'autrice insieme ai suoi gruppi sperimentali 
di genitori: cercare di individuare alcune delle modalità di relazione che siano veramente di aiuto ai 
bambini (e agli adulti), evitando quelle che hanno effetti negativi, che spesso finiscono per peggiorare il 
problema e per ritorcersi contro a chi le usa con le migliori intenzioni. Con stile amichevole e 
comprensibile, accompagnato da numerosissime fiabe che illustrano e chiarificano i "nodi problematici" 
più difficili da comprendere, il libro di Alba Marcoli si basa su una ricchissima varietà di esperienze 

individuali concrete. 

 
 
CHI È MIO FIGLIO di Crotti-Magni 

In questo libro due esperti di psicologia e pedagogia offrono una guida per tutti i genitori per scegliere 
la scuola giusta per i propri figli, indirizzandone lo sviluppo e consentendo loro di realizzare al meglio il 
loro innato potenziale. Spiega come infondere sicurezza e favorire l'autostima; come affrontare le paure 
e gestire atteggiamenti potenzialmente patologici (aggressività, gelosia, bullismo); come riconoscere i 
disagi emotivi o stimolare la creatività, utilizzando anche l'analisi dei disegni e della grafia per 
comprendere meglio emozioni, personalità, inclinazioni. Particolare importanza è data alle scelte e ai 
problemi scolastici, dalla scuola dell'infanzia in poi.  

 
 
 
DIARIO DI SCUOLA di Pennac Daniel 

L'autore affronta il grande tema della scuola dal punto di vista degli alunni. In verità dicendo "alunni" si 
dice qualcosa di troppo vago: qui è in gioco il punto di vista degli "sfaticati", dei "fannulloni", degli 
"scavezzacollo", dei "marioli", dei "cattivi soggetti", insomma di quelli che vanno male a scuola. Pennac, ex 
scaldabanco lui stesso, studia questa figura popolare e ampiamente diffusa dandogli nobiltà, restituendogli 

anche il peso d'angoscia e di dolore che gli appartiene.           
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LA DIETA DELLA NEO-MAMMA  di Salis, Bettina – Muir, Claudia 

 Quali alimenti sono particolarmente adatti durante il periodo dell'allattamento? La neo-mamma può 
mangiare tutto quello che le piace? Se mangia qualcosa di sbagliato la salute del bambino può risentirne? Le 
autrici forniscono informazioni dettagliate sulle corrette abitudini alimentari che la neo-mamma deve 
adottare. 
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GENITORI E ASOLESCENTI. ISTRUZIONI PER L’USO, TRA REGOLE E AMORE  di Patt e Steve Saso (Fabbri) 

I suggerimenti per entrare nella testa dei ragazzi; le frasi che un figlio adolescente non dirà mai; le parole 
migliori per reagire ad atteggiamenti imprevedibili; i valori morali da testimoniare; gli errori che è meglio 
evitare... Partendo dal presupposto che è impossibile essere genitori perfetti, gli autori smentiscono i miti 
inquietanti legati all'adolescenza, consigliando di concentrarsi sugli aspetti positivi (energia, entusiasmo, 
coraggio) dei ragazzi. Un libro prezioso che, sulla base di tre regole dedicare tempo, educare 

all'autocontrollo, favorire la coesione familiare - si affianca ai genitori nel loro delicato compito di educatori e 
testimoni di vita.  
 
 



LACRIME E CAPRICCI  di A. Solter 

Il pianto di neonati e bambini non va ignorato ma seguito con attenzione amorevole. Eppure, non 
sempre il pianto sta ad indicare un bisogno o una necessità immediati. Molte volte è un meccanismo 
naturale di liberazione dalla tensione, che consente ai bambini di superare esperienze di spavento o 
frustrazione.  

 

 
IL LINGUAGGIO SEGRETO DEI NEONATI  di Hogg Tracy, Blau Melinda 

Alle mille domande che una neomamma si pone ogni giorno risponde in questo libro Tracy Hogg. 
L'autrice insegna a interpretare il linguaggio dei neonati distinguendo i diversi tipi di pianto e leggendo 
i movimenti del corpo. Attraverso esempi concreti e storie vere, aiuta i neogenitori a indovinare i 
desideri del loro bimbo e a raggiungerlo nel suo mondo misterioso. Instaurando così un rapporto 
intenso, trasformando ogni piccolo evento in un'occasione per conoscersi meglio: i primi giorni a casa, 
l'allattamento naturale o artificiale, il ciuccio, il bagnetto, il massaggio, il sonno. 
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MATERNITA’ E AMORE di Moro M. Rose 

Tutti sostengono di amare i bambini, ma di quale amore? Il sentimento che si prova per i figli è 
univoco e uguale ovunque, oppure è declinato in forme ed espressioni diverse nelle varie parti del 
mondo? L'autrice, psichiatra infantile e operatrice di Medici senza frontiere, osserva la situazione dei 
minori nelle famiglie occidentali e in quelle provenienti da lontano, perché solo attraverso il 
confronto con altre civiltà è possibile comprendere il mondo dei bambini in maniera più completa e 
meno inquinata da pregiudizi. Un viaggio rivelatore che abbatte tante barriere e fa luce su temi 
complessi come il desiderio di maternità, il mestiere di genitore, i diversi modi di educare e 
proteggere i bambini, le differenze fra culture. Per individuare i reali bisogni dei piccoli in quanto 

persone e aiutare i genitori e l'intera comunità a considerare l'amore verso i figli in maniera più aperta. 
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I NO NECESSARI di Wilkoff, Will 

Come dire dei no ai propri figli in modo che siano accettati e si traducano in un fattore di crescita e non 
di frustrazione? Usando uno stile semplice e diretto, l'autore indica come elaborare un piano educativo 
coerente ed efficace che includa i no e le proibizioni necessarie. Spiega come superare gli ostacoli, 
quando il no non viene accettato, e come vincere la propria riluttanza ad assumere un comportamento 
fermo.  
 

 
 
PICCOLI PROBLEMI E GRANDI PREOCCUPAZIONI DA 8 A 12 ANNI di Christine Brunet - Anne Cécile Sarfati (De 
Vecchi) 

Non più bambini piccoli, ma non ancora adolescenti, i ragazzi di questa età evidenziano spesso una serie di 
piccoli problemi che possono destare preoccupazioni nei loro genitori. Questo testo parte da esempi 
concreti, analizza le situazioni più frequenti e quelle particolari, fornisce risposte a dubbi e problemi e 
permette di districarsi con grande equilibrio nel difficile mestiere di genitore 
 

 
 
AMICIZIA E INNAMORAMENTO NELL’ADOLESCENZA  di Petter, Guido 
Un nuovo volume della collana di Psicologia, in cui l'autore, Guido Petter, spiega quanto siano importanti per gli 
adolescenti i rapporti con i propri coetanei, sia che si tratti di amicizia che di innamoramento, due esperienze che 
aiutano a crescere, ma che possono presentare anche una serie di problemi che prese in considerazione con 
abbondanza di esempi. 
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I MIEI GENITORI SI SEPARANO. COME AIUTARE I FIGLI QUANDO MAMAM E PAPA’ SI LASCIANOdi M. Berger  
e I. Gravillon  (De Vecchi)  

Quando la separazione dei genitori diventa inevitabile, il mondo dei bambini sembra crollare, in preda a sentimenti 
confusi, contraddizioni e una totale incertezza su quello che può riservare loro il futuro. Anche i genitori, in piena 
crisi, si sentono completamente smarriti di fronte alle manifestazioni di malessere e disagio dei figli. In questo libro gli 
autori aiutano gli adulti a comprendere i sentimenti che provano i figli e danno utili consigli pratici per il tempo da 
trascorrere con uno o l'altro genitore, affrontando anche argomenti attuali come la "famiglia allargata". 



PAROLACCE E RISPOSTACCE  di Laniado, Nessia 
Insulti in diretta TV, canzonette oscene, gare dl volgarità tra comici, politici e divi dello spettacolo... La 
moda della parolaccia dilaga (anche in famiglia) e i bambini se ne impadroniscono subito: per sentirsi più 
grandi e più forti. Che cosa fare? Un libro per genitori, insegnanti, educatori. 
 

novità 2008 
 
 
ALBERO DEL MELOGRANO di Fabris, L. 

Alice e Luca si innamorano e decidono di formare una famiglia. Come tante altre coppie desiderano 
avere un figlio ma scoprono che avere un bambino può non essere così facile. Per motivi banali, 
talmente banali da non averli mai sospettati. La loro storia è drammatica e insieme divertente, ha il 
giusto equilibrio fra emozioni e ironia perché, si sa, affrontare le cose con serenità aiuta sempre. L'autrice 
ha sentito il desiderio di raccontare cosa vuol dire realmente fecondazione assistita, perché è un tema 
difficile da spiegare e da comprendere. È un libro rivolto alle donne e alle coppie che stanno per 

intraprendere questo percorso e che hanno bisogno di non sentirsi sole, di essere aiutate a capire le varie tappe e, 
soprattutto, hanno bisogno di imparare a non temere le proprie emozioni ma anche a tutti coloro che vogliono 
capirne di più.  
 
 
OGGI CUCINI TU LIGHT di Clerici-Flachi 

Con "Oggi cucini tu light" la protagonista della "Prova del cuoco" fa un piccolo strappo alla tradizione per 
un libro più fresco, leggero ed estivo, sia nei contenuti che nella veste grafica. Ricco come sempre di 
ricette semplici e gustose ma con un occhio in più alla linea. Al suo fianco, la nutrizionista Evelina Flachi.  
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